Fibromialgia.
El sindrome oculto en mujeres que son invisibles

FAMMA-Cocemfe Madrid presenta el estudio
Mujeres y Discapacidad.: Necesidades y fortalezas
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Recetas perversas

cuestionamiento al modelo capitalista es continuo contando con picos de denuncia
iclicos -como ciclicas son sus crisris- pero en este pais, avezado alumno neoliberal con
rtido en un nuevo rico desmemoriado, se habia creido el cuento de que se habia lle

gado a la cuspide y que ya no habia marcha atras. Sin embargo, a la hora de la bajada que el
éxtasis del éxito produce es cuando la percepcion de la realidad se hace mas cruel. Dicen
gue ésta sera la primera generacion en muchas que VvivirA peor que sus progenitores aun
siendo la més preparada académicamente. Y es que el suefio de haber alcanzado el nivel de
ese primer mundo, tanto tiempo ansiado, ha durado apenas un brevisimo lapso de tiempo,
como breve ha sido el disfrute de ciertos beneficios sociales que tardaran afos, si es que se
recuperan, en volver a estar en vigencia.

Con el panorama que se avecina no parece que se puedan albergar muchas esperanzas.
Las politicas de ajuste estructural marcadas por el FMI, tan ajenas a la realidad, al menos
aparentemente, son ahora el pan nuestro de cada dia. Llama la atencion, y no es casual, que
aquellos paises que han seguido a pies juntillas las recetas magicas de las grandes-nstitucio
nes econdémicas internacionales, han sido los primeros en caer. La ingente cantidad de medi
das encaminadas a la desregularizacion del mercado laboral y la privatizacién de servicios
publicos basicos, parece haberse convertido en la panacea que todo lo arregla, aun cuando
se sabe a ciencia cierta que estas formulas, ensayadas hasta la saciedad en otras regiones
del planeta, s6lo han llevado miseria y mayor desigualdad. Sin embargo las recetas siguen
ahi, indemnes, perfectas, preparadas para ser vestidas como un traje ‘prét-a-porter-en ter
ceras rebajas. Sirve para cualquiera en cualquier época, sin pasar de moda, lamentablemen
te.

El movimiento 15-m una vez mas ha puesto de manifiesto que hay una parte importante
de la sociedad que es capaz de imaginar el mundo asentado en bases bien diferentes a las
del mercado y el lucro bancario. Ahora, con el dolor en la piel de quien sabe que se enfren
ta a un mercado laboral mas hostil que nunca y con una estado de bienestar reducido a la
minima expresion, urge plantar cara al enemigo, conocido desde hace tanto tiempo y en
ocasiones aliado perverso y embaucador.

El movimiento feminista también estd ahi, porque la experiencia demuestra que las
mujeres son las primeras en salir expulsadas del reparto de beneficios y también las prime
ras en pagar los costes mas gravosos cuando el colapso se acerca. Y las mujeres-con disca
pacidad también porque ese perfecto modelo ultraneoliberal que se nos echa encima no nos
va a tener en cuenta mas que para hacernos desaparecer una vez mas.
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Las mujeres con discapacidad de LUNA Huelva

a Asociacion Onubense dE\Me ., \ _ R |
queres con Discapacidad pr— - J— -
UNA, ha celebrado sV

Jornada de mujer y discapacida
bajo el tituloEl Reto de la ciuda
dania plena.Un encuentro que
fue inaugurado por la presiden
ta de la Diputacion provincial,
Petronila Guerrero, el director
general de Personas co
Discapacidad de la Junta d¢
Andalucia, Gonzalo Rivas, la{ré
sidenta de la Federacion LUN
Andalucia, M® Angeles Cozar,
la presidenta de la entidad orga
nizadora, Rocio Pérez.

Con este encuentro, la aso
ciacion LUNA ha querido profun
dizar en una cuestién tan basica
y a la vez tan obstaculizada par Mesa de inauguracion de las jornadas El reto de la ciudadania plena
las mujeres con discapacidad La presidenta de LUNAjan pertenecer a los érganos en
como es el ejercicio de sus dereAndalucia, M# Angeles Cozarlos que se toma las decisiones
chos como ciudadanas, en igualvino a corroborar esta teoriaque les afectan porque en la
dad de condiciones que el restodesde la experiencia de afios emarticipacion y el liderazgo esta
de la sociedad. el movimiento asociativo desdela llave de los derechos.

En este sentido, Petroniladonde ha sido protagonista y La presidenta de la
Guerrero, puso la politica al sertestigo del avance de las muje Federacion Onubense de
vicio de estas mujeres, como |d€s con discapacidad, en cuy®ersonas con Discapacidad
mejor herramienta para estable defensa fundé LUNA e inst6 a l&isica Yy Orgénica (CAN F-COCEM
cer debates que contribuyan a lacreacion de departamentos deFE Huelva), Josefina Lezcano,

eAlPNH VNN

eliminacion de las barreras exisla mujer en finaliz6 el ciclo
tentes. Igualmente, la presiden asociaciones de ponencias
ta de LUNA Huelva, reivindicé efle personas hablando
papel de las asociaciones qué&on discapa sobre las
promueven que las mujeres corcidad. barreras tanto
discapacidad participen en la En  este fisicas como
sociedad y contribuyan desentido, hizo sociales que
forma activa en la vida politica oun recorrido siguen enfren
cultural. historico tando las

En la linea de dar relevancigsobre la lucha por la igualdad denujeres con discapacidad en su
al asociacionismo como instru género de las mujeres y de laglia a dia y como el factor géne
mento clave para lograr la plenamujeres del colectivo y recordoro, hace que éstas se maximicen
participacion social y la visibili @ las asistentes que son ciudadanotablemente.
zacion de las mujeres con discanas con plenos derechos y, por  La jornada también conto
pacidad, estuvo la ponencia detanto, deben reivindicar los cau con la proyeccion de la expesi
Gonzalo Rivas, quien ademas;e€s apropiados para ejercerlos. cion fotografica Kapacitadas
aposté por el trabajo conjunto  Cozar habl6 de la necesidaddeada y protagonizada por
con el resto de entidades y conde que las mujeres con discapaLUNA Huelva, con la colabera
las administraciones publicascidad se erijan protagonistas encion de la fotografa, Isabel
para el logro de un cambio real.la lucha por sus derechos y exiAmerigui.



reportaje
06

Fibromialgia

Aoy sodiep

El escondite.
los ultimos afios ha 2%y el 6% de la poblacion tieneaparecen indicios de ninguna
Eomado relevancia una fibromialgia, por lo que la califi anomalia relacionada con los
atologia llamada fibro ca de una enfermedad frecuen dolores musculares, 6seos y
mialgia pero no se trata de algo te. Coincide elDocumento de articulares que presentan habi
nuevo, ya en el aio 1992, laConsenso interdisciplinar paratualmente las personas con
Organizacion Mundial de la el tratamiento de la fibromialgia.
Salud (OMS), la reconocié comoFibromialgia que asegura que Actualmente y pese a que en
una enfermedad reumatolégica en Espafia, la prevalencia selos ultimos afios se ha dado un
cronica, debido a los sintomas sitia entre el 2,1% y el 5,7% depequefio impulso a la investiga
que presentaban las personas la poblacion general adulta. cion, se desconocen las causas
que habian sido valoradas. Sin embargo, se trata de un que la provocan. La falta de evi
Segun la Sociedad Espafolasindrome invisible ya que, ante dencias fisicas ha supuesto que
de Reumatologia (SER), entre elas pruebas diagndsticas, no profesionales de distintas areas
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apunten a factores genéticos ocion y el mantenimiento de lael Mobbing (SEDISEM), declara
psicoldgicos, pero con el pasalesigualdad entre ambos sexo®n su articuloEl Mobbing posi
del tiempo estdn ganando mésa través de mecanismos como ldle factor desencadenante de la
fuerza las teorias que relacionarmedicalizacién, la invisibiliza fibromialgia que “la préactica
la fibromialgia con situacionescion y la psicologizacion de ladiaria ha permitido constatar
sociales discriminatorias, episofisiologia y las enfermedades deque bastantes afectados por
dios violentos o circunstanciaslas mujeres". mobbing de larga duracion,
relacionadas con los roles de Teniendo en cuenta conside especialmente mujeres, acaban
género asignados a mujeres yaciones de estas caracteristisufriendo también fibromial
hombres en la sociedad. Llamaas, parece logico comenzar |gia”.
la atencién el hecho de que madusqueda de los factores cau Por otra parte, estudios neu
de un 90% de las personas afecsantes de la Fibromialgia desdeoldgicos realizados recierte
tadas sean mujeres. la perspectiva de género. mente indican la existencia
Y es que, histéricamente, los En documentos comba vie niveles bajos de serotonina en
estudios médicos y psicoldgicodencia contra las mujeres: respersonas con Fibromialgia que
se han basado en el patrénponde el sector de la saludla- podrian explicar el aumento de
social del androcentrismo, esborado por Ila OMS, lala sensacion de dolor, los cam
decir, se ha investigado a partifFibromialgia aparece como conbios de humor o los trastornos
de la experiencia con hombres ysecuencia de la violencia dedel suefio. Estas disfunciones en
se han extrapolado los resutta género. Igualmente, en multitud los niveles neuroquimicos o
dos a los casos de mujeresde estudios internacionales apaalgunos desequilibrios descritos
Segun recoge Beatriz Tosal en ekcen datos significativos sobredel sistema inmune podrian ser
libro Sindromes en femenino. Eimujeres con fibromialgia que causantes o derivados del sin
discurso médico sobre la fibrohan sido victimas de abusogrome.
mialgia, "el discurso androcén sexuales, han vivido situaciones Pero a sintomas de la enfer
trico presente en la medicina hatraumaticas en la infancia omedad como la ansiedad, las
tenido repercusiones, no soélocuentan con niveles econémicogaquecas, los dolores en la
guiando las interpretacionesbajos y situaciones de estrésmenstruacion o el llamado colon
médicas en la forma de descrifamiliar y laboral. irritable, se le suma una conse
bir, diagnosticar y tratar las En este sentido, Marinacuencia que empeora notable
enfermedades de y en las muje Parés, presidenta del Servicionente la calidad de vida de las
res, sino, también,en la justifieca Europeo de Informacién sobrepersonas con fibromialgia v,
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especialmente, la de las muje hasta 23 afios en ser diagnoesti  Sin embargo, las mujeres
res, la incomprension. cadas y que esta situacion lascon fibromialgia han comenza
La invisibilidad de la enfer ha sumido en depresiones. do a asociarse para reivindicar
medad tiene un efecto directo Alguna de las participantes en sus derechos y este mes, la
sobre el estado de animo, que este estudio deja claro que “Te Confederacién de Fibromialgia
se ve agravado por la increduli sientes hecha una porqueria y Fatiga Cronica, a través de un
dad de las personas del entorno como persona, te hundes por manifiesto por el Dia Mundial
social, familiares y que dices: -Bueno, y si no tengode la Fibromialgia y el Sindrome
Administraciones Publicas que, nada, ¢por qué estoy tan mal? de Fatiga Crénica, han reclama
pese a ser conocedoras de las¢Y cémo lo demuestro? Yo nodo una vez mas “que estas
consecuencias discapacitantestengo un documento, yo no enfermedades tengan pleno
de la fibromialgia, continlan tengo un analisis que diga que reconocimiento y normaliza
sin reconocerla como discapaci yo...- Yo seguia sin calidad decion tanto en el &mbito sanita

dad. Incluso en el sistema sani vida, yo no podia vivir” rio como social”, “gue se apoye
tario siguen sin creerlas y no Todo esto supone que sus la creacion de férmulas de rein
son valoradas. relaciones sociales se desvitl sercion laboral en las empre

El estudio de investigacion en o que no puedan solicitar sas” o que se incentiven y
cualitativa Fibromialgia: per una baja laboral o una incapaci financien “proyectos de investi
cepcién de pacientes sobre sudad permanente en casos seve gacion que permitan avances
enfermedad y el sistema de ros, llegando hasta el punto de en la etiopatogenia, tratamien
salud, de la Escuela Andaluza perder sus empleos, especial to y pruebas diagnoésticas, para
de Salud Publica, reconoce quemente cuando la persona con la objetivacién y la posible
algunas mujeres han tardado fibromialgia es una mujer. curacion de la fibromialgia”.

tu espacio

sin humos y

esde que se aprobara lamuy dificultosas, casetas corplimiento depende de los suje
Donstitucién espafola elevados escalones a la entradatos, de los comportamientos
actual en 1978 y la Ley deaseos adaptados escasos, etcindividuales de la ciudadania se
Integraciéon Social de loscontindan siendo algunos de losaplican sin demora y con fuerte
Minusvalidos en abril de 1982pbstaculos que siguen sin solucapacidad coercitiva, porque se
numerosas normativas se harcionarse cada afo y limitando ele exige a la sociedad que se
ido aprobando a favor de la par acceso a la feria de las persoconviertan en sus propios Vigi
ticipacion social e igualdad denas con discapacidad. En estosntes, pero cuando dependen
las personas con discapacidaddias de campafa electoral parale las estructuras, de las institu
pero ninguna ha llegado a cristalas elecciones  municipalesciones publicas promover los
lizar a hacer posible esa igualtodavia hay candidatos querecursos para su cumplimiento,
dad, la inaccesibilidad de las €iusiguen prometiendo la accesibi se demoran y casi se “olvidan”
dades es uno de los factores clalidad a la feria y a otras fiestasde ponerlas en marcha. No
ves que impiden esta igualdad yero se ve que son s6lo promeestaria de mas que “los agentes
participacion social. sas que se renuevan en cadaontra los humos” también ejer
La feria de Sevilla, comociclo electoral. cieran de agentes para que la
espacio donde se celebra todos Muy al contrario, la ley arti ciudad y los espacios festivos
los afios este ritual festivo entabaco, en el primer afio de sufueran accesibles para todos los
primavera, espacio para elaprobacién, se ha implantadociudadanos.
encuentro y la interaccionen la feria y en las casetas con
social, sigue después de treintauna rotundidad que cuando
afios de que se aprobara la yanenos resulta ridicula, por no
envejecida ley de integracion,saber si, ademas, puede ser Gloria Lucena Fernandez.
siendo un lugar inaccesibleiimprocedente su aplicacion.
rebajadoras inexistentes y/o Las normas cuando su cum
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FAMMA-Cocemfe Madrid presenta el estudio

a Federacion de

bsociaciones de Persona
on Discapacidad Fisica

Organica de la Comunidad d4
Madrid (FAMMA-Cocemfe
Madrid), ha presentado su estu
dio Mujeres y Discapacidad:
Necesidades y Fortalezam los
ambitos urbano y rural de la
comunidad de MadridUn anél
sis de la realidad de las mujere
con dlscapa0|dad madrilefiag
que pretende arrojar luz sobre
la situacién que viven y sus prin
cipales demandas.

Este trabajo ve la luz gracia
a la colaboraciéon de la
Fundacion Vodafone Espafia y
en él han participado variasbajan en el apoyo psicosocial a@ultades burocréaticas para acce
mujeres con discapacidad quemujeres con discapacidad. Eder a ellos, las diferencias entre
han expresado como se desairoperfil de las participantes se halos entornos rurales y urbanos o
lla su vida cotidiana, qué dificul establecido entre mujeres delas carencias en los servicios
tades y barreras siguen enconentorno rural y urbano, asisanitarios.
trando y cuales han conseguid@womo teniendo en cuenta si Otra de las cuestiones refle
derribar con el paso de los afiostenian discapacidad fisica, orgajadas son la falta de adaptaeio

El estudio se ha basado en ehica o ambas. nes en los recursos educativos o
discurso de estas mujeres, Entre sus resultados, que harlos prejuicios del empresariado
tomando como marco de refere sido subdivididos en situacionesa hora de contratar a mujeres
cia para el analisis los conceptosgle carencia o dificultad y poten con discapacidad. El estudio
de Salud, Bienestar y Necesidadialidades y puntos fuertes, setambién trata temas como la
segin la definicion de lapuede ver como las mujeres epiautoestima y el autoconcepto
Psicologia Social Comunitaria yian que la sociedad tiene unade las mujeres del colectivo, los
la Psicologia Positiva. imagen negativa de ellas comeestados de animo o sus actitu

Se trata de una investigacionpersonas enfermas, débiles odesy creencias.
cualitativa que, desde la expe pedigliefias, o que la discapaci En cuanto a las potencialida
riencia individual de las muje dad supone una etiqueta totali des y puntos fuertes, destacan
res, ha permitido a FAMMA-zadora que obstaculiza su deias relaciones de apoyo en los
Cocemfe Madrid, “esbozar unsarrollo como mujeres, tanto enentornos rurales o la elimina
mapa sobre la compleja realidadel rol tradicional como en elcién de barreras en beneficio de
biopsicosocial que viven estasnoderno. toda la sociedad.
mujeres, teniendo en cuenta su  Por otra parte, consideran a Con este estudio, FAMMA-
propia voz, sus actitudes y epila familia su principal apoyo yCocemfe Madrid pone la prime
niones expresadas libremente aeclaman que se reconozcan susa piedra para la elaboracion de
partir de la practica metodoldgi tareas de cuidado pero percibenun Libro blanco sobre Mujeres
ca de la entrevista abierta.” como las desplazan a un rol pasicon Discapacidadue abordara

En este sentido, segun constaso y no tienen en cuenta suslas soluciones a las principales
en el estudio, han llevado a cabmpiniones a la hora de tomarprobleméticas que obstaculizan
entrevistas individuales y grupa decisiones. Entre los resultados! desarrollo vital, en igualdad
les y han organizado un grupaobtenidos se da buena cuentade derechos y oportunidades,
focal con profesionales que tra de la falta de recursos o las difide las mujeres con discapacidad.

@http://www.famma.org/rokdownIoads/GuiasFAMMA/2011—estudio_MyD_ok_manuaIp.pdf

pPUPEBN-8jWa20D VYININVY4H

Portada del libro en el que se ha editado el estudio.
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tarea pendiente

derecho es ante todo unachos verdaderamente efectivos,reconocidos, como por ejemplo

ractica. Esa es la filosofiaderechos accionados en seden los parlamentos autonémicos

s fundamental que sejudicial. Quejarse suele sgara y en el nacional. Pero hay que
reconozcan los derechos, contaavis’ todavia, aun cuando lasdar el salto y ademas de estar
con leyes vigentes garantizadasiolaciones de los derechos deahi como voces denunciantes en
por medidas que permitanlas mujeres y hombres con dislos observatorios contra la vio
poder exigirse ante los tribuna capacidad siguen siendo undencia de género o en los orga
les y ante todo tener una cultu realidad cotidiana. nismos para la igualdad, tam
ra de la denuncia. Saber en qué Se dice muchas veces que dién hay que participar en el
momento nuestros derechosderecho suele ir por detras de loestrado judicial, haciendo reali

estan siendo transgredidos yque sucede en la dad esos
conocer gqué mecanismos nossociedad. Es por textos que
ofrece el estado de derecholo tanto una s6lo cobran
para poder hacerlos efectivos. Yherramienta de verdadero
esta practica democratica no sereaccion lenta. En sentido
aprende de la noche a la mafiaeste sentido no democratk
na, es necesario contar con urhay que olvidar co cuando
entrenamiento que parta del que el derecho se ponen en
convencimiento de que todas ycristaliza y conso practica.

todos somos sujetos de derechdida el status quo Es por
y que nuestras exigencias somxistente de tal ello que se

legitimas y deben ser atendidasmanera que quienes detentan elhace necesario que, ademas de

Lamentablemente no ha sidopoder son quienes hacen lagponer en marcha redes de jufis
ésta la tonica general entre lasnormas, aunque en una soeietas con un profundo conoci
personas con discapacidad yad democratica existen instru miento del derecho relacionado
mucho menos entre las mujeres.mentos que obligan a que loscon la discapacidad en todas las
Socializadas en muchas ocasidntereses y demandas, al menosamas del derecho, se forme a
nes como cargas en la familia yle las mayorias deban ser tenilas propias personas con disca
aun mas, como cargas para lalas en cuenta. Movilizar hacia lgpacidad para que sepan de qué
sociedad, las mujeres con discadenuncia todavia es asignaturamanera accionar esos derechos.
pacidad han visto el mundo delpendiente en el movimiento de Esto puede realizarse a través
derecho como un ambito lejano,mujeres y hombres con discapade cursos especificos que sean
ajeno a su realidad. Sin embargeidad. Las mujeres ciertamentelevados a cabo por todas las
basta echar un vistazo a la norhan conseguido, gracias a la preorganizaciones sociales dedica
mativa vigente para darnossién realizada por las organizadas a la discapacidad, acercando
cuenta que existe una ingenteciones especificas, hacer poco al derecho a la ciudadania para
cantidad de leyes, decretos,poco oir su voz, aunque estoque deje de parecer un mundo
reglamentos que abordan lostambién ha llevado su tiempo,extrafio y complicado y pase a
derechos de las personas coren los foros mas importantesconvertirse en un elemento
discapacidad y que aun reconodonde los derechos de las mujeclave para la mejora de la cali
ciendo su vigencia, no son dereres en general son debatidos ydad de vida.
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El de las flores

ayo es el mes de laparalos hombres, que sus mujenadas a destruir unos fragiles
I\/I Virgen. La virginidad unres no hayan conocido varén.derechos sociales y un minimo
estado controlado en No es infrecuente que algunosestado de bienestar.

las mujeres desde tiempos yahombres, seguramente escuda Un movimiento con un ener
inmemoriales, desde la instau dos entre bromas, afirmen bus me potencial transformador,
racion del patriarcado. El cen car una mujer con experienciaseguin algunas voces estudiosas
trol consiste en el sometimiento (sexual) para pasarlo bien y ung comprometidas, que es capaz
de las mujeres en virtud de unavirgen para el matrimonio. Entrede aglutinar y aunar multitud de
pequefia parte de su cuerpo quebromas, ya que no hay mejorpareceres, visiones y luchas.
han de conservar intacto paraestrategia para neutralizar unaQue pone de acuerdo a ecelo
ser entregado a un uUnico hom condena, que escudarse... egistas, decrecentistas, anticapi
bre, y de un acto simbdlico-fisitono de broma. ¢Les suena es¢alistas, antirracistas, pacifis
co, la desfloracion, que consisté'no tienes sentido del humor" sitas... haciendo suyos sus anhe
en ser penetrada por dichocondenas esos chistes? los de una sociedad de personas
hombre. Ahora bien, désele otra vuel para las personas. Que en cam

Se puede rastrear una largaa a la idea. ¢Qué viene ocubio esta perdiendo una vez mas
historia de este mecanismo derriendo con las chicas, en plenda oportunidad de remover los
control y uso de las mujeres,adolescencia, cuando comiencimientos para construir un
baste como ejemplo alguna dezan a entablar las primeras relamundo mas justo e igualitario, al
las acepciones que hace del eorciones de pareja? Se encuentramechazar, ignorar, ridiculizar,
cepto el diccionario: Uno de losen medio de un perverso dilemaminimizar y postergar las p+o
titulos y grados que da la Iglesidsexual" donde, hagan lo quepuestas y luchas feministas.
catdlica a las santas mujeres quéagan, estan expuestas a segQué se esta entendiendo
conservaron su castidad y purevapuleadas. Si optan por mante entonces tras la etiqueta perso
za. ner el valor simbodlico de unanas?

En nuestra cultura, se quieravagina intacta, a imagen de una Si de nuevo hay que consen
0 no, este control se refleja endulce cenicienta a la espera ddir la cosificacion de las mujeres
nuestras relaciones y en ella horma de su zapato, podrany "tragar”, como sélo las muje
modo de interpretar los com ser tildadas de estrechas, antires vienen haciendo desde siem
portamientos de unas y decuadas o acomplejadas. Si decpre, esléganes chistosos a su
otros. La palabra virginidad seden "entregarse" pueden caercosta afirmando "que gobiernen
aplica, casi en exclusiva, a labajo la etiqueta de facilonas olas putas, que sus hijos no han
mujeres y viene a fomentar laguarras. Parece que sin escapeabido” y criticando a Miss capi
idea de que, para ellas, la virgigueda patente el control de talismo, cual si fuese mujer la
nidad es aun hoy sinénimo deexterno, machista, de su sexuacausante de estos males. A
pureza, castidad e inocencia (udidad. Pero no hay que exagerarsabiendas de que este sistema
simbolo inequivoco es vestir deque ya hay igualdad. destructor, ajeno al mundo de
blanco el dia de la boda, signifi Mayo es el mes que ha vistdos cuidados, esta siendo sopor
cando que se entrega una virnacer un movimiento social detado y sostenido, mayoritaria
gen), en los hombres no habeilindignacion con el sistema. Unmente por mujeres. Y dicen
tenido experiencias sexualesmovimiento parido por mujeres "pero si es en broma, qué exa
viene en cambio a asociarse § hombres para acabar con logeradas", y es que ya se sabe, no
falta de hombria. Es asi como sabusos y violencias de un capitahay que exagerar, si ya hay
convierte en un bien preciadolismo y de unas politicas destiigualdad.
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B
desarrolladas

en 2010 del curso pasado
p:a analizar el curso 2010 y poner en conocj B | =
d

iento de las socias la situacién de la enff
ad, la Asociacion Almeriense para |
Promocion de la Mujer con Discapacidad LUNA,
convocado este mes si¥ Asamblea General
Ordinaria
En el encuentro, las integrantes de la Jun
Directiva trasladaron a las mujeres asistentes
memoria de actividades de 2010, en la que

detallaron las acciones del curso pasado. Ent El alcalde Luis Rogelio visita LUNA
ellas, se ha dado especial relevancia a las sesio ! !

de atencién psicolégica grupal, por ser las m: g El alcalde de Almeria, Luis Rogelio, visité la nueva
numerosas, asi como a otras areas de trabs S€de de LUNA, cedida por el Ayuntamiento, y compar
como la atencion social, la formacion, la oriente 10 Un désayuno con un grupo numeroso de socias para

cién laboral o la relacién con los medios de cem..CONOCer sus demandas de primera mano.

nicacion. las propuestas de futuro y las acciones que se pon
Igualmente se expuso el balance econdmiairan en marcha tras el periodo de vacaciones.

obtenido por la entidad durante el afio 2010, las Las socias de LUN¥meria mostraron su

previsiones para 2011 y las propuestas de trabajpoyo unanime a la gestion de la Junta Directiva y

gue se han desarrollado a lo largo del primeye posicionaron a favor del Plan de Accion 2011

semestre del curso actual. También se trabajarg@ropuesto por la presidenta.

elBWIY VNN
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La Asociacion celebra su Asamblea General para

hacer
L’:l Asociacion Gaditana para la Promocion de la

Mujer con Discapacidad LUNA ha reunido|

us socias e integrantes de la Junta Directi
en el Centro Civic&l Cerrillode Chiclana de la
Frontera, para celebrar |&1 Asamblea General
Ordinaria El encuentro ha servido para poner e
conocimiento de las asistentes el balance de |
actividades desarrolladas durante 2010.

n
'
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cion del trabajo con mujeres con discapacidad
Chiclana de la Frontera o Cadiz, ademas de la co, —
tinuidad de los programas de atencién social y p-. Las socias han tenido salidas de ocio en mayo.
cologica a mujeres del colectivo en pueblos de tkel estudio sobre la aplicacion dellay 39/2006
Sierra de Céadiz como Bornos, Villamartin o Estepa. Promocion de la Autonomia Personal y Atencién
Otras de las lineas prioritarias de la entidad, & des las personas en situacion de dependencia.
tacar durante 2010, fue el trabajo con mujeres con La Asamblea sirvid6 asimismo para conocer el
fibromialgia, a las que se les ha ofrecido apoyobalance econémico que obtuvo la Asociacion al
recursos en su actividad asociativa. final de 2010 y plantear las propuestas de futuro y
Por otra parte, las socias de LUNA conocierdws presupuestos planificados para el curso 2011.
los resultados ddPrograma de Atencion Integral a  Todos los puntos planteados recibieron el-re
Mujeres con Discapacidad (PAIMEl desarrollo paldo unanime de las socias de la entidad .

(%]
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LUNAConN Luz Propia fomenta la
asistiendo a varios actos

a Asociacion Cordobesa de Mujeres y Nifias

Lcefm Discapacidad LUNDon Luz Propia, ha
alizado este mes un intenso trabajo de-vis

bilizacién de las mujeres con discapacidad, fome
tando su participacion en diferentes foros celebr:
dos en la ciudad de Cérdoba.

En primer lugar, cabe destacar que la entide
ha participado en actos y reuniones del movimiel
to asociativo de las personas con discapacid
como elForo Discapacidad y Sociedaglebrado
en el salén de actos de la Federacion de Persona
con Discapacidad Fisica y Organica de Coérdc....
(FEPAMIC) o las Jornadas del mismo nombre, enOtra de las reuniones mas importantes que ha
las que, ademas de charlas sobre salud, artentantenido la asociacion durante el mes de mayo,
sexualidad, hubo gymkanas, proyecciones y evedm sido con la doctora Ana Ortiz, que sera la res
tos deportivos. ponsable de la consulta ginecologica adaptada

Fuera de este ambito, las socias participaron grara mujeres con discapacidad del hospital Reina
la inauguracion de l&Exposicion del dia de laSofia de Cordoba.
Capitalidad Cultural de Cérdoba la que algunas Ademas de estos encuentros, las socias han
de las socias de LUND®N Luz Propia han aportaasistido a mitines politicos o a la exposickite
do sus obras. También se celebr®é& de Europa. Colectivoen el Centro Civico Corredera.

eidol 4 znj uod ¥N

Las socias
a través de la Risoterapia

nsiedad, potenciar las capacidades de |

mujeres con discapacidad y aprender a-uti

zar el humor como facilitador en la comunicacio

son algunos de los objetivos que la Asociacig

LUNAGranada para las Mujeres con Discapacid

se ha planteado a la hora de desarrollar, durante|
mes de mayo, un taller de Risoterapia.

Con este tipo de sesiones, las socias
Granada trabajan para ser mas conscientes de .. ) i
emociones y aprender a expresarlas con norme De€ Visita al Museo de la Memoria
dad, mejorar el autoconcepto y la autoestima g La Asociacién LUNBranada ha realizado este mes
desarrollar actitudes positivas ante la participé una visita aMuseo de la Memoria de Andaluci@onde
cion social. las mujeres con discapacidad han tenido la oportuni

Uminuir y prevenir cuadros de estrés y

Igualmente, esta clase de talleres estan sirvie
do para cohesionar el grupo de mujeres con el q
habitualmente trabaja LUNGranada, fortalecien
do las relaciones personales entre ellas y mejore

dad de conocer los paisajes de su comunidad, las
modos de vida de la sociedad andaluza en otras épocas
o el arte y la cultura desarrollados en Andalucia. La visi

ta resultdé muy gratificante e ilustrativa a las socias.

do las formas que tienen de comunicarse enti.

iguales y con el resto de la ciudadania. Esto se ekté mujeres con discapacidad en vida publica d

la

viendo reflejado en la creciente participacién deiudad de Granada.
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El CERMI edita el
para Entidades de Discapacidad del Tercer Sector

segurar politicas espeeif deramiento de las mujeres contoma de decisiones, y dignidad,
Aas, mecanismos institu discapacidad. integridad y fin de la violencia.
ionales y establecer pro  En este sentido, propone a El CERMI anima a las entida
gramas y medidas interseccionalas entidades trabajar en cuatrodes a establecer planes de igual
les de accion para "superar laareas, definidas en la Carta de lalad que diluciden su compromi
falta de equidad y las barrerasMujer de Naciones Unidas, laso claro y sin reservas, y alerta
gue impiden a las mujeres conigualdad de independencia ecode que, aunque el movimiento
discapacidad participar plena yndmica, salario igual a trabajoasociativo de la discapacidad,
equitativamente en la socte de igual valor, igualdad en lasea un sector de trabajo femini
dad", son los principales objeti zado, se esta reproduciendo la
vos dellPlan de Igualdad de ASOCIACIONISMO divisién estereotipada del tra
Género para Entidades de bajo que hay que erradicar ya
Discapacidad del Terecer Sector, gue, las mujeres ocupan puestos
aprobado por el Comité Espaiiol de intervencion y los hombres
Representantes de Personas con de responsabilidad.
Discapacidad (CERMI) Asimismo, el plan insta a
Con este proyecto el CERM] las entidades a ofrecer for
pretende lograr el compro macién en género a sus
miso firme y estable de la profesionales para atender
entidades con la igualdad de de forma idbnea las
género y favorecer el empo demandas de las mujeres.

"
&l
5http://www.cerm|.es/es-ES/Novedades e informacion de interes/Paginas/Inicio.aspx?TSMEIdPub=1212

Las familias de las mujeres con discapacidad

reciben
l |na de las fases delcomo victimas

Blon[epuy NN 1 UoIoeIopad

Programa de prevencionpotenciales de B L L
de violencia hacia lasviolencia.
mujeres con discapacidad, Practicas
impulsado por COCEMFE con leomo la sociali
colaboracion de Obra Social “lazacion infantil
Caixa, incluye el desarrollo degue  muchas
Talleres de prevencion y sensibfamilias ofre
lizaciondestinados a familiares cen a las mujeig
y personas del entorno de lasres con disca
mujeres con discapacidad pacidad y qud

El programa, que se inici6é erles impiden g A
enero en cinco comunidadesdesarrollar Taller de familiares en Bomos, Cadiz.
autonomas y que en Andaluciaaptitudes para la autonomiarespecto a las personas cuidado
estd siendo ejecutado por lapersonal y promueven la depenras y a los hombres con los que
Federacion LUNA, pretende comencia. Igualmente, la edue€a entablan relaciones afectivas.
estos talleres concienciar alcién impartida a las hijas con Estos son algunos de los fac
entorno de las mujeres con dis discapacidad como seres asetores que se trabajaran con las
capacidad sobre sus necesidaxuados o eternamente nifias,familias para lograr un cambio
des o las practicas inadecuadapuden situarlas en una posiciénde actitud y una mayor concien
que reciben y que las sittande mayor subordinacion conciacion.

0

H formacion@luna.andalucia.org
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LUNAJaén clausura el y
hace balance de las practicas del alumnado

- =¥ | LUNA Jaén

uger vNN1

Longina Garcia y responsables de los centros de practicas junto a Irene Sabalete (en el centro).

aén de la Consejeria dd.ongina Garcia, "paliar la faltaM? Isabel Contreras, directora

mpleo, Irene Sabalete, hade personal de apoyo parade laResidencia de Entrepinares
hecho entrega este mes de losalumnas y alumnos con necesidel Mercadillp Miguel Angel
certificados de los cursos de fordades especiales que existe e\lameda, director deClinica
macién para personas cuidadoalgunos de estos centros". Geriatrica La Inmaculaday
ras de personas con discapaci Por su parte, la delegada deManuel Carrillo, director del
dad, impartido por la Asociacionempleo destacé el trabajo de laColegio Publico Ruiz Jiménez
Jiennense para la Promocion desociacion LUNA e incidio en laonde se han realizado préacticas
la Mujer con Discapacidadimportancia que tienen este profesionales.

a delegada provincial enEsto ha permitido, segun explic6 Al acto también asistieron
I J

LUNA. tipo de La entidad
En el acto se hizo balance detursos, ha organizado
periodo de practicas profesiona de cara a dos cursos de
les que el alumnado ha realizala inser formacion de
do en diferentes clinicas, cenc i 6 n 200  horas,
tros residenciales y colegiodaboral financiados
publicos. de per por la
En este sentido, la presidentasonas en Consejeria de
de la Asociacién Jiennensesituacion Empleo, uno
LUNA, Longina Garcia, destacde desempleo. Ademés,de ellos destinado a personas

el avance que ha experimentaddSabalete subrayd el esfuerzoocupadas y otro a desemplea
la entidad con estos y otros cur que realiza la Junta de Andalucidas. El destinado a personas en
sos dirigidos a personas desemen materia de formacion e inser situacion de desempleo ha esta
pleadas y a mujeres con discapacién laboral, para cumplir condo dirigido especialmente a
cidad. Asimismo agradecio ldos servicios contemplados en lanujeres, para romper con la
colaboracion de los centros eduLey de Promocion de labrecha de género en lainsercion
cativos donde el alumnado delAutonomia Personal y Atencidrlaboral. Entre ambos cursos han
curso para personas desempleaa personas en situacion decontado con un total de 20
das ha realizado sus préacticasdependencia alumnas y alumnos.
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Socias de LUNAJaén realizan
para potenciar su participacion

ra satisfacer las demandas de las sociAsociacion Jiennense de Atencion a Personas con
gobre ocio y tiempo y libre, mejorar la formaParalisis Cerebral (ASPACE Jaén), en el que decidie
cion cultural de las mismas y fomentar elon hacer una colaboracion con la compra de algu
conocimiento de su entorno, la Asociaciomos de los articulos en venta. Igualmente, conocie
Jiennense para la Promocion de la Mujer caon las intalaciones del centro ocupacional de la
Discapacidad LUNA, ha efectuado una visita aHandacién Andaluza para la Integracién Social del
catedral de Jaén con un grupo de mujeres. Enfermo Mental (FAISEM), en el que trabajan per
Las adaptaciones instaladas tanto en el exterisonas con enfermedad mental en labores como la
como en el interior de la catedral, permitieron qugardineria y el cuidado de animales o en médulos
la visita fuese bastante completa y las sociae carpinteria, forja y cerdmica.
pudieran apreciar toda la arquitectura del templo,
tanto detalles exteriores de la fachada como
estructura del interior de la catedral, las naves q
la forman o las imagenes mas importantes g
contiene. _
Las mujeres también subieron a la planta sup,
rior donde el guia que las acompafiaba, les mos
los balcones con vistas a la plaza de Santa Mal
en la que se encuentra la catedral.
Por otra parte, un grupo de socias de LU
Jaén, visitaron elll Rastrillo benéficode la

uger NN

Socias de la entidad visitaron la catedral.

\-

Las socias trabajan en

mejoran sus

ajustar el control postural en las mujeres,
Q\ejorar su condicién general, desarrolland
fuerza muscular, progresando en la mevijs

dad articular y estimulando la correlacion psicosgs=
matica, son los principales objetivos planteaddy
por la Asociacién Onubense para las Mujeres cij
Discapacidad LUNA, en los talleres de gimna
correctiva e higiene postural en los que trabajarg
los proximos ocho meses.
Con este curso, la fisioterapeuta de la entida
pretende ensefiar a las mujeres los beneficios que’

pueden reportar los ejercicios correctivos si se o o L
acompafian de una buena higiene postural. aprendizaje de técnicas de comunicacion. En estos

Durante la hora y media de duracién de cadglleres han tenido la oportunidad de interiorizar

una de las sesiones, las mujeres realizan ejercicfo&les son los elementos presentes en el proce
de movilizacién articular, fortalecimiento muscutomunicativo y qué formas de comunicacion exis

lar y estiramientos, todos ellos adapatados a 18-

necesidades de cada una de las socias que partici Ademas lo han hecho mediante textos, en |
pan. gue han trabajado sobre el sexismo y cuestiones

Por otra parte, este mes han trabajado suderivadas de la discriminacion que enfrentan por
habilidades sociales mediante la mejora y &Mestion de género y discapacidad.

BAPNH VNN
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LUNAconciencia a las mujeres con discapacidad de

la importancia que tiene el hecho de ser pra
gonistas de sus propias conquistas €
materia de igualdad de oportunidades, ha sido
tema principal de una serie de talleres impartida
durante el mes de mayo en la sede de |
Asociacion para la Promocion de la Mujer cc
Discapacidad LUNA Méalaga.

Para ello, se han celebrado sesiones teoric
practicas sobre la relevancia del activismo asoc.
tivo en la historia de las mujeres, el desarrollo der<
movimiento feminista o la historia de algunas
mujeres que pueden servirles de referentes en Bemandas a la lucha existente por la igualdad
lucha por sus derechos. entre mujeres y hombres.

Asimismo se ha fomentado su participacion en Gracias a los materiales impresos y audiovisua
redes de mujeres y de mujeres con discapaciddéds sobre los que se ha trabajado, las socias han
con la intencién de que sus reivindicaciones estépgrado interiorizar mejor los conocimiento
presentes en el seno del movimiento asociativo dedquiridos y han evaluado de manera muy pesiti
personas con discapacidad pero, al mismo tiempea estas sesiones, puesto que, segun han recono
sean visibles para el resto de mujeres, haciéndolaislo, han comprobado que las conquistas cotecti
participes de su situacion e incorporando sugas son mas sencillas si trabajan asociadas.

C:cienciar a las mujeres con discapacidad de

ebeleN VNN

Las mujeres trabajan textos feministas.

-

Las socias evaluan el desarrollo del

re a las sesiones delll curso de
mpoderamiento para mujeres con discapace
dad, impartido por la Asociacién Sevillana para
Promocién de la Mujer con Discapacidad LUNE=S
han llevado a cabo una sesién de evaluacion de
contenidos, los materiales utilizados y la actuaci
del equipo técnico.
Para ello, al igual que sucedié al inicio d

as mujeres que han asistido desde septiemp
I b

I = I
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nario de evaluacion en el que han podido vatoro
rar distintos aspectos de los talleres. A este eues
tionario se ha unido un debate de reflexién par&rabajado los talleres y con el trabajo realizado p
ahondar en las cuestiones que mas les han lfarmel equipo técnico. Igualmente, afiadieron que h

Socias de Sevilla en uno de los talleres.

que les han sido mas utiles o las que deben mejos problemas de su dia a dia.
rar de cara al futuro. No obstante, las socias han mostrado su-d
En general, la evaluacion ha resultado positivantento con la duracion de algunas sesiones; con
y las mujeres han expresado que se encuentr@netamente las referidas a sexualidad y asertivi
muy satisfechas con los materiales que se halad, ya que les gustaria profundizar mas en ambos
impartido, con las instalaciones en las que se haé@mas, cuestion que el equipo tendra en cuenta.

/
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segun
la Agencia Estadounidense para el Desarrollo Internacional
Sgun datos publicados pormundo hay alre o

elonepuy YNN 1 Ugloeiapa

Agencia Estadounidensededor de 300
ara el Desarrollo millones de
Internacional (USAID en susnujeres y nifiagees
siglas en inglés), las mujeres conon discapaeciy
discapacidad tiene una situaciordad, lo
de mayor vulnerabilidad. supone un 109%™
La USAIRfirma que las de las mujeres.
mujeres y nifias con discapaci Ademas rece [~ 8
dad suelen estar en mayor riesge estadisticags
go de ser victimas de violenciacomo que tan
abusos, discriminacion, explotasolo el 25% d¢
cién y trato negligente, tanto las mujeres con dlscapaC|dadJSA|D dicen que, segun eI Banco
dentro como fuera del hogar. tiene trabajo segin NacionesMundial, las mujeres con disca
Ademas, informa sobre comoUnidas, o que los hombres corpacidad tienen mayor riesgo de
los abusos sexuales y otras fordiscapacidad ganan un 55% magontraer el VIH Sida porque son
mas de violencia contra lasque las mujeres del colectivo. Ervictimas potenciales de violen
mujeres, llevan a muchas decuanto a la educacion, segurcia de género. Igualmente, la
ellas a adquirir discapacidadedJNICEF, s6lo un 2% de las nifi§&CDE indica que entre el 39% y
psiquicas, fisicas y sensoriales.y nifios con discapacidad de paiel 68% de las nifias con discapa
Entre los datos que publica elses empobrecidos van a lacidad intelectual, son victimas

organismo en su pagina webgescuela. de abusos sexuales antes de
queda reflejado que en el Otros datos recogidos por lacumplir los 18 afios.
iy

ghttp /lwww.usaid.gov/our_work/cross-cutting_programs/wid/disability/wwd_myths.htmi

La Consejeria abre el plazo para la L2 Flundacién Matria
crea la

para

Igualdaql y Bienestar Socjatqgince dias qles_,pués de Iemujeres profesionales
a publicado, en el Boletinmisma, el 9 de junio.

Oficial de la Junta de Andalucia Una vez acabado el plazo d a Fundacién Matria ha crea
(BOJA), la orden por la que seandidaturas y alegaciones, :sq do la guia-directorid®aginas
establecen las condiciones dekstablecerd una fecha, lugar vy ioletas para facilitar la
procedimiento de eleccidon dehora de votacion, en la que cadaocalizacion de mujeres profe
vocalias al Consejo Andaluz dana de las entidades electorasionales, autbnomas o empresa
Participacion de las Mujerestendra derecho a un Gnico voto,rias. La guia estara formada
(CAPM). en su ambito de actuacion. exclusivamente por mujeres

Unas elecciones a las que De las 26 vocalias a elegir, 1@ndaluzas y tendra caracter gra
podran concurrir y votar aque seran para organizaciones déuito.
llas organizaciones de mujeresambito supraprovincial o regio  La inscripcion a esta agenda
que estén inscritas en el Censmal y las restantes para organide contactos profesionales esta
de Entidades colaboradoras corzaciones de ambito provincialabierta a todas las mujeres de
el Instituto Andaluz de la Mujerdos por cada provincia de laAndalucia que quieran participar
(IAM). comunidad andaluza. a través de la péagina web

El plazo para la presentacion La Federacion LUNAvww.paginasvioleta.org.
de candidaturas como organiza Andalucia buscara representar a La iniciativa ha sido financia
cion elegible, se ha establecidolas mujeres con discapacidad eda por el Instituto Andaluz de la
desde la entrada en vigor deel CAPM. Mujer y la Consejeria de Empleo.

& 4
éhttp://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/ 5paginas.violeta@gmail.com

I a Consejeria para laestaorden, el 25 de mayo, hastpOnNer en contacto a
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Rosario Acuna

sino de nosotras mismas”

en Madrid el uno de noviembre de 1850. Hijdedica al estudio, la reflexién y la escritura, estre
unica de una familia de clase alta, formadaandoTribunales de VenganzAmor a la Patrigy
por Felipe de Acufia y Solis y de Dolorés SiestaRosario Acufa decide adherirse al libre
Villanueva y Elices, recibié una educacién prvilpensamiento, renegando con ello a todos los prin
giada en materia de Literatura, Historia y Cienciagpios en los que se habia basado su educacion y
Naturales, proveniente del saber de sus progenionvirtiéndose en una de las mayores criticas del
tores y llevada a cabo en el seno del hogar debidoodelo de sociedad impuesto.
a que, desde pequefia, tuvo graves problemas de Su carta de adhesion es publicada en la prime
vision que la mantuvieron practicamente ciegaa pagina del semanarioos Dominicales del Libre
hasta los dieciséis afios y con grandes dificultadeensamienty desde ese momento sus escritos se
en la vista el resto de su vida. dirigen a la propaganda de sus nuevos ideales. Se
Esto no le impidi6 desarrollar un gran interésonvierte en una abanderada de los que reclaman
por la literatura, que practicaba a menudo duranla libertad de pensar y creer y colabora en todas
te los viajes familiares y en las estancias que pasas publicaciones que van en esta linea. Los que
ba en las tierras de Jaén, propiedad de su abuebmtes la defendian y halagaban, ahora la critican y
Estas inquietudes no tardaron en fructificar y a loglipendian.
veinticuatro afios publico su primera colaboracion Su obra mas significaiva en esta linea Ele
en la revista_a llustracion Espafiola y AmericanaPadre Juanen la que critica la autoridad de la
El éxito de sus primeras colaboraciones y dglesia y saca a la luz las vilezas y la doble morali
algunos de sus versos la llevaron a estrenar su ptad que esconden sus representantes. Acufia se
mera obra de teatro, tituladeRienzi el tribuno, encargd de estrenar la obra como empresaria y
con la que obtiene muy buena critica por parte diue censurada un dia después de salir a escena, lo
renombrados escritores como Leopoldo Alague le supuso un gran coste econdmico.
Clarin o José de Echegaray. Este primer dramaAl mismo tiempo se embarc6 en varias luchas
deja entrever los ideales de Acufia que clama adaciales, siempre al lado de los mas desfavereci
libertad y critica la lucha de poder y la ambicibndos. Uno de sus principales caballos de batalla fue
A raiz de su éxito decide publicar el libro de defensa de las mujeres y su derecho a ir a la
poemasEcos del Alimy ese mismo afio, 1875universidad lo que le costd, juzgada y castigada
contrae matrimonio con el teniente de Infanterigoor la instituciones de marcado caracter maehis
Rafael de Laiglesia y Auset, con quien se traslada el exilio al Portugal durante dos afios.
a vivir a Zaragoza y de quien se separard pocosEn 1913, vuelve del exilio durante el gobierno
aflos después. liberal del conde de Romanones y se convierte en
Ante esta situacion decice apartarse de la-ciun icono de la lucha social, lo que se demuestra
dad, que la considera un lugar enfermizo y se-trasn el bafio de masas de su funeral en 1923.

I a madrilefia Rosario Acufia y Villanueva nadiéda a una quinta en el campo. En su retiro se
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recortes

Culmina con éxito la
primera cadena de

transplante  renal
realizada en Espafa

g Espafia ha realizado con
éxito su primera cadena de
transplante renal entre pacien
tes con vida.

El transplante renal en
cadena combina el trasplante
renal cruzado entre dos o mas
parejas que no se conocen

El 25% de los asesinatos por violencia

machista se produce

g Esta es una de las conelu
siones extraidas del estudio
sobre concentracion de
homicidios por violencia de
género, llevado a cabo por el
catedratico de estadistica de
la Universidad de Granada,
Juan de Dios Luna, y presen
tado por el delegado del
Gobierno para la Violencia
de Género, Miguel Lorente.
En el estudio se han anali

por imitacion
extrae que los homicidios
tienden a concentrase tem
poralmente en un patrén
estable y que el riesgo de
asesinato aumenta un 67% Si
ha habido un caso el dia
anterior.
Los asesinos suelen imitar
casos aparecidos en los
medios de comunicacion y
por ello, segun Lorente, se
estd4 trabajando con profe

zado 545 homicidios cometi
dos entre 2003 y 2010 y
entre las conclusiones se

sionales para mejorar el tra
tamiento de este tipo de
noticias.

entre si, con la figura de un
donante altruista o ‘buen
samaritano’que quiere donar su
rifidn a una persona deconocida.

Las seis personas incluidas
en esta primera donacion en
cadena fueron intervenidas e
pasado 6 de abril en el Hospital
Virgen de las Nieves de
Granada y en la Fundacién
Puigvert de Barcelona, gracia
a la estrecha colaboracion
entre la Organizacion Nacional
de Trasplantes (ONT), Iz
Coordinacién Autonémica de
Trasplantes de Andalucia y la
de Catalufia.

La donacion renal se inicia
del donante altruista al recep
tor de una pareja. A su vez, el
donante de esta pareja dona sl
rifén al receptor de una segun
da y la pareja de este, a un
receptor de la lista de espera.

CERMlIlamenta la existencia de barreras
de accesibilidad en colegios electorales

(2]

bajando en el desarrollo y en
la aplicacion del reglamento,
gue es reciente, pero ineludi
ble".

Por otra parte, se ha cen
gratulado de que las perso
nas con discapacidad, pre
sentes en las listas electora
les de los partidos politicos,
hayan aumentado considera
blemente, lo que supone un
avance en participacion, lide
razgo y toma de decisiones.

g El presidente del Comité
Espafiol Representantes de
Personas con Discapacidad
(CERMI), Luis Cayo, ha
lamentado que, pese al
reglamento aprobado por el
Gobierno recientemente, ha
recibido quejas sobre la exis
tencia de colegios electora
les inaccesibles durante los
ultimos comicios.

En este sentido ha decla
rado que “hay que seguir tra

D

COCEMFEdenuncia
gue el voto no fue
secreto en Alfaz del Pi

Adoptada la Convencion sobre la violencia
contra las mujeres del Consejo de Europa

rige por el principio de no
discriminacién por distintos
motivos, entre los que se g La Confederacion Espafiola
incluye la discapacidad. de Personas con Discapacidad

Entre los logros consegui Fisica y Organica (COCEMFE) ha
dos por las mujeres con dis denunciado que el voto de la
capacidad, representadas a mujer con discapacidad de
través de CERMI, el Forc Alfaz del Pi, cuya acompafante
Europeo de la Discapacidac fue increpada por la apoderada
(EDF) y el Lobby Europeo d de un partido politico, final

Mujeres (EWL), se encuentre mente no fue secreto. i
la inclusién de l&onvencion El presidente de COCEMFE,

sobre los Derechos de las Mario Garcia, ha considerado
Personas con Discapacida “‘lamentable” que las personas

de en el preambulo de esta con discapacidad sigan viendo
Convencion. vulnerado este derecho.

g EIl Consejo de Europa ha
adoptado este mes la
Convencion sobre la
Prevencion y la lucha contra
la Violencia contra las
Mujeres

Espafia ha sido uno de los
13 paises que han firmado el
texto, que una vez ratificado
sera vinculante, en su primer
dia de rabrica.

La Convencion se centra
en la violencia contra las
nifias y mujeres como causa
y consecuencia de las des
igualdades de género y se
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Maternidad adaptada

Con un lenguaje sencillo, apasionado y muy natural, Estrella Gil
mujer con paralisis cerebral desde su nacimiento, presenta su
Maternidad AdaptadaUn texto en el que cuenta su experiencia durante
embarazo, los obstaculos con los que se ha encontrado y la esperanz:
temores que le han surgido durante su gestacion.

Ademas, Estrella habla de los primeros meses de vida de su hijo M
y de la manera en que supera las barreras, con imaginacién y tesén
ejercer la maternidad como cualquier otra madre.

En el libro, que dedica a su hijo, a su marido y a quienes la han ap¢
en el objetivo de la maternidad, analiza otros obstaculos como las bar
mentales de su entorno y como han intentado censurar sus deseos de
pendencia como madre.

Cuando sueno...
17 Poetas con discapacidad intelectual

La Confederacién Andaluza de Organizaciones en Favor de las Pe
con Discapacidad Intelectual (FEAPS Andalucia) ha editado, en colaba
con Cangrejo Pistolero Ediciones, el libro de po€siando suefio... 17 pc
tas con discapacidad intelectual

Se trata de una recopilacion de poemas presentados a los certa
literarios convocados por la organizacion, de la que han sido editados
ejemplares y puestos a la venta en toda Espafia.

Antonio Garcia Villaran, se ha encargado del disefio, para el que hé
tado con las ilustraciones de personas con discapacidad intelectual. -E
logo corresponde al poeta y periodista, Juan José Téllez.

- Desde el 14 hasta el 22 de junio

Curso destinado a personal de [ Gijon.

administracion

entidades privadas:
Dones no estandards Cataluia

- Desde el 2 hasta el 30 de junio

Barcelona.

- Desde el 15 de septiembre en Curso desti